
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

KAŁ NA KREW UTAJONĄ 
 
 
 
 
       Należy zaopatrzyć się w standardowy pojemnik do badania kału. 
 

SIEDEM DNI PRZED BADANIEM 

 

Minimum tydzień przed badaniem należy odstawić żelazo, aspirynę      
i witaminę C. 

        

TRZY DNI PRZED BADANIEM 

Należy stosować dietę bezmięsną i nie zawierająca pokarmów 
barwiących stolec np. buraków, jagód. 

 

W DNIU BADANIA 

 
Przed pobraniem materiału należy całkowicie opróżnić pęcherz. Kał 
należy oddać do wyparzonego i wysuszonego pojemnika lub na czysty 
papier toaletowy. Następnie należy pobrać szpatułką porcję kału 
(wielkości orzecha laskowego lub w przypadku płynnego kału            
ok. 1-2 ml) z kilku miejsc ze szczególnym uwzględnieniem 
obszarów zawierających np. krew, ropę lub śluz. 

 
Pojemnik należy opisać imieniem i nazwiskiem. Materiał 
do badania może być dostarczony do laboratorium 
od poniedziałku do piątku w godzinach otwarcia gabinetu 
zabiegowego. 

 
UWAGA! 

 
       W przypadku wykonywania różnych badań kału, próbki materiału 
       należy dostarczyć w oddzielnych pojemnikach. 
 
  

Kobiety mogą wykonać badanie co najmniej 3 dni po zakończonej 
       miesiączce.   

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

SKONTAKTUJ SIĘ  

  Z NAMI 

 

Telefon: 
22 636 47 74  
E-mail: 
przychodnia@multimed.pl 

 

PRZYCHODNIE 

MULTIMED 

W WARSZAWIE 

 

Okopowa 33 

    01-059 Warszawa 

 
Grochowska 234/240 

    04-368 Warszawa 

 
Waryńskiego 6 

    00-631 Warszawa 

 
Polna 3 

00-622 Warszawa 
 

PRACOWNIE 

REZONANSU 

MAGNETYCZNEGO 

 

Al. Stanów Zjednoczonych 51 

04-028 Warszawa 

 
Krasińskiego 69 

01-755 Warszawa 

 
Zacisze 49 

08-400 Garwolin 

 
Sienkiewicza 7 

09-100 Płońsk 

 
Andersa 2 

22-600 Tomaszów Lubelski 

mailto:przychodnia@multimed.pl

